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Har ekstremvær en betydning for vann og avløp?

Ja, ekstremvær berører vannforsyning, avrenning, vannkvaliteten. 

Naturen og hele samfunnet blir berørt, som gir ringvirkninger (f.eks. strøm).

Inntreffer sporadisk, men oftere, i større utstrekning og mer voldsomt med 

klimaendringene/global oppvarming.



Overskrifter 19. Mai 2023



Det store bildet: Norge, en liten del av en stor verden. 



Aktuelle tema og spørsmål

Hvordan henger vær og klima sammen?

Hva er ekstremvær?

Hva forsker vi på?

Nedbør & flom/tørke - mer enn bare fordampning.

Temperatur & hetebølger

Vind & stormer



Været: hvor og når inntreffer en bestemt 

tilstand? (“Et terningkast”) 

Klima: Hvor ofte? typiske værmønstre -

regelmessighet & værstatistikk (“Sjansen for å 

slå en sekser”)

Klimaendringer: endring i værstatistikken.

Forskjell på ‘vær’ og ‘klima’



Et snøfall kan være “tilfeldig”

Oppegård 5.mai 2012



Regelmessighet styrt av fysiske forhold



Nedbør

Vann fordamper, og vanndamp faller ut som regn

Det som går opp, kommer også ned igjen.

Høyere temperatur: mer fordampning og fuktigere luft.



Seks sider ved nedbør

Hvor mye kommer?

Hvor ofte?

Hvor stort areal?

Hvor lenge varer det?

Hvor lenge mellom hver gang?

Er det flytende eller fast?



Estimert sannsynlighet for mer enn 50 mm/døgn.

Trend i sannsynlighet for å få mer enn 50 mm/dag over 1961–2018 i %/decade (mht til 1961–2018 

gjennomsnittlig Pr(X > 50). DOI: 10.1088/1748-9326/ab2bb2)



Hva ligger bak disse beregningene?

Nedbørsmålinger

Matematiske/statistiske forutsetninger

Fysisk kunnskap



Døgnnedbør

Bjørnholt rett 

nord for Oslo.

Ekstreme mengder: > 80 mm/døgn.

Typiske 

mengder 

gjennom 

værstatistikk?



Nedbørsfordeling for når det regner

Tilnærmet en eksponensiell 

fordeling.

Parameter: gjennomsnitt 

når det regner (μ)



Varighet

IVF = intensitet -

varighet - frekvens.



Ny forskning

Går det an å estimere hvordan 

formen til IVF-kurver påvirkes av 

klimaendringene?

Gjennomsnitt når det regner

Nedbørsfrekvens



Typisk intensitet

Tendens: mer intens 24-t nedbør.

Kilde: ERA5 (1950-2020)

trend (%/dekade)

Gjennomsnitt (mm/dag)

DOI:10.1371/journal.pclm.0000029



Nedbørfrekvens

Færre nedbørdøgn i tropene men 

mer ved høyere breddegrader

Kilde: ERA5 (1950-2020)

Gjennomsnitt

trend (%/dekade)

DOI:10.1371/journal.pclm.0000029



Varighet av tørre og våte episoder

Bjørnholt rett 

nord for Oslo: 

Lengden på tørre 

perioder (rød) er 

stort sett lengre 

enn våte 

perioder (blå).



Statistisk beskrivelse av varighet

Gjennomsnittlig 

estimat kan brukes 

til en forenklet 

tilpasning (stiplet)

(geometrisk 

fordeling)



Hvordan påvirkes nedbøren lokalt av globale 

klimaendringer?

En forsterket drivhuseffekt påvirker vannets globale kretsløp, b.l.a. gjennom 

skyedannelse.

Økte temperaturer og hetebølger fordamper mer fuktighet ved bakken.



Jordkloden

Totale mengden 

vann som faller 

på jordens 

overflate. 

DOI:10.1371/journal.pclm.0000029



Nedbørsareal

Brøkdelen av 

jordens overflate 

hvert døgn med 

nedbør.

(terskel: 1 mm/d) 

DOI:10.1371/journal.pclm.0000029



Mer vann når og 

der det regner.

Intensitet

DOI:10.1371/journal.pclm.0000029



Lite nedbør & tørke

Hetebølgen sommeren 2018 var ikke tilfeldig 

Tørke er ofte forbundet med hetebølger.

Lite fuktighet i bakken som kan “arrestere” temperaturen

Høytrykk og lite skyer/vind.



Hete, tørke og skogbrann

Vannmangel & vannkvalitet(?)

Strømforsyning & infrastruktur

Etterspørsel

Operasjoner og drift



Stadig nye varmerekorder mellom 1948-2018

Hvor mange ganger flere enn det vi ville ha forventet med et stabilt klima



Sommeren 2018 på Østlandet
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2018 ga en forsmak på fremtidens somre

2018: 50 dager

Antall døgn på Oslo-Blindern varmere enn 20°C
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Antagelse: Utslippsscenario “RCP4.5”

https://esdlab.met.no/



Stormer (Cyclone Mocha, 15. mai 2023)

Ekstrem nedbør og vind

Skog, bebyggelse & 

infrastruktur

Rolle i klimasystemet: 

som bobleri en kokede 

kjele - varme/energiflyt.



Analyse av stormbaner

Estimert endring i stormbane fra 1981–2010 til 2070–99(RCP8.5) basert på 

mange klimamodeller (CMIP5). DOI:10.1175/JAMC-D-17-0348.1



Norwegian Meteorological Institute

Takk for oppmerksomheten!
Bidrag fra kolleger ved Modell- og klimaanalyse 

ved Meteorologisk institutt

@RasmusBenestad

Mer info: “Været, Klima og jeg” på ebok.no


